Landwirtschaftskammer

Nordrhein-Westfalen

Musteraufgaben fiir die Abschlussprifung zur Fachpraktikerin Hauswirtschaft/ zum Fachpraktiker
Hauswirtschaft

Priifungsbereich: Berufsprofilgebende Fertigkeiten, Kenntnisse und Fahigkeiten
Fiir die Losung der Aufgaben stehen 90 Minuten zur Verflgung.

Hinweis: In der Klausur ist in der Regel nur eine Rechenaufgabe. Zur Ubung finden Sie mehrere
Beispiele.

Aufgabe 1
Zu Arbeitsbeginn miissen Sie Ihre Arbeitskleidung anziehen.

Begriinden Sie, warum Sie das jeweilige Kleidungsteil — bezogen auf die Hygiene - tragen missen.

Kleidungsteil Begriindung

Kopfbedeckung

Arbeitsschuhe

Arbeitskittel/
Arbeitshose

Aufgabe 2
Der Speisesaal in lhrem Betrieb soll fiir ein Sommerfest entsprechend geschmiickt werden.

Nennen Sie 4 Dekorationsbeispiele!
1.

Aufgabe 3
In lhrer Einrichtung spielt gesunde Erndhrung eine wichtige Rolle.

Nennen Sie 5 Regeln fiir eine gesunde Erndhrung.

1.

Aufgabe 4
Folgende Kartoffelsorten werden auf dem Markt angeboten:

- festkochende Sorten
- vorwiegend festkochende Sorten
- mehlig kochende Sorten



Ordnen Sie in der Tabelle die geeigneten Kartoffelsorten den vorgegebenen Kartoffelgerichten zu.
Kreuzen Sie die passen de Kartoffelsorte an.

Klartoffelgericht | Festkochende | vorwiegend mehlig kochende
Sorten festkochende oo
Sarten

Kartoffelsalat

Kartoffelplree

Bratkartoffeln

Pellkartoffeln

Kartoffelsuppe

Salzkartoffeln

Aufgabe 5
Nennen Sie 1 geeignete Gartechnik fiir folgende Lebensmittel.

Geben Sie jede Gartechnik nur 1mal an.

Lebensmittel Gartechnik

Kartoffeln

Rouladen

Kroketten

Spiegelei

Knodel

Broccoli

Fischfilet

Aufgabe 6
Luisa ist Rechtshdnderin. Sie soll vorbereitetes Obst fir einen Obstsalat schneiden.

Welche Ziffer gehort zu welchem Begriff?
Ordnen Sie zu:

Rohware — Obst:

Schissel fir den Abfall:
Schneidebrett:

Schissel flir geschnittenes Obst:
Innerer Greifraum:

AuRerer Greifraum:



Aufgabe 7
Sie sollen fiir die 16 Bewohner der Wohngruppe einen Obstsalat herstellen.

Fiir 4 Personen bendétigen Sie:
4 Apfel
2 Bananen
100 g Heidelbeeren
200 g Erdbeeren
1 Limette
7.1 Berechnen Sie die Obstmenge fiir 16 Bewohner? (mit Rechenweg)

7.2 Sie sollen den Obstsalat anrichten. Wahlen Sie ein GefaR aus. (1 Antwort)
Begriinden Sie lhre Antwort

Aufgabe 8

In der Senioreneinrichtung gibt es Hihnchengeschnetzeltes mit Reis und Kopfsalat zum
Mittagessen.

8.1 Nennen Sie 3 Hygieneregeln, die Sie bei der Verarbeitung des Hahnchenfleisches (Tiefkihl-
Ware) beachten

1.

8. 2 Mikroorganismen verdndern Lebensmittel und kénnen sie ungenieflbar machen.
Nennen Sie zwei Bedingungen, bei denen sich Mikroorganismen schnell vermehren.

8.3 Salmonellen kdnnen schwere Lebensmittelvergiftungen hervorrufen.
Nennen Sie drei Lebensmittel, die besonders salmonellengefdhrdet sind!

8.4 Nennen Sie vier geeignete MaBnahmen, um Salmonelleninfektionen zu vermeiden

1.




Aufgabe 9

Sie sind in der Wascherei tatig. Eine Mitarbeiterin bringt einen Korb mit Schmutzwasche in die
Wascherei.

Nennen Sie 4 Vorarbeiten, die Sie vor dem Waschen durchfliihren missen.

1.

Aufgabe 10
Auf einigen Tischdecken sind Reste von Kerzenwachs. Beschreiben Sie, wie Sie diese behandeln.

Aufgabe 11
Sie bligeln 10 T-Shirts, 6 Trockentiicher und 2 Oberhemden.

Sie bendgtigen:
fiir 1 T-Shirt 5 Minuten
fir 1 Trockentuch 2 Minuten
fir 1 Oberhemd 10 Minuten

11.1 Berechnen Sie, wie lange Sie brauchen Sie, um den Arbeitsauftrag zu erledigen. (Mit
Rechenweg)

11.2 Auch in der Waschepflege ist nachhaltiges Handeln wichtig.
Nennen Sie 2 Beispiele fir nachhaltiges Handeln in der Waschepflege.

Aufgabe 12
Sie sind in der Reinigung eingesetzt. Zahlen Sie auf, mit welchen Arbeits- und Reinigungsmitteln ein
Systemwagen bestiickt werden sollte. (8 Nennungen)
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Aufgabe 13
Geben Sie zu den angegebenen Reinigungsarten in Rdumen je 3 Tatigkeiten an.

Reinigungsart Tatigkeit

Sichtreinigung

Unterhaltsreinigung

Grundeinigung

Aufgabe 14
Geben Sie zu den folgenden Reinigungsaufgaben je 1 geeignetes Reinigungsmittel an.
Jedes Reinigungsmittel darf nur 1mal genannt werden.

Reinigungsaufgabe geeignetes Reinigungsmittel

Spiegel im Badezimmer

Fettige Arbeitsflache in der Kiiche

Waschbecken mit Seifenresten

Wasserhahn mit Kalkflecken

Ceranfeld nach dem Kochen

Und noch eine Rechenaufgabe zur Ubung & :

Sie sind beauftragt, mit der Industriespilmaschine 180 Suppenteller zu reinigen.
Sie bestlicken einen Geschirrkorb mit jeweils 12 Tellern.
a) Wie viele Spiilgdnge benotigen Sie?

Ein Spulgang dauert 3 Minuten.
a) Wie lange brauchen Sie fiir die Reinigung?




Priifungsbereich: Wirtschafts- und Sozialkunde
Fir die Losung der Aufgaben stehen 45 Minuten zur Verfligung.

Aufgabe 1

Nach lhrer bestandenen Abschlusspriifung bewerben Sie sich um eine Stelle als Fachpraktikerin
Hauswirtschaft in einer Senioreneinrichtung.

Nennen Sie 3 Unterlagen, die zu einer Bewerbung gehoéren.

Aufgabe 2
Sie arbeiten schon ldngere Zeit als Fachpraktiker/in Hauswirtschaft in einer Senioreneinrichtung.

Die neue Bewohnerin Frau Miiller méchte von Ihnen wissen, welche Aufgaben Sie in der Senioren-
einrichtung ausfiihren.

Nennen Sie Frau Miiller 5 Tatigkeiten aus den unterschiedlichen Arbeitsbereichen.

1.

A

Aufgabe 3

In lhrer Einrichtung werden den Senioren regelmaRig Beschaftigungsmoglichkeiten angeboten, um
deren Fahigkeiten im Alter zu trainieren.

Nennen Sie 6 verschiedene Beschaftigungsmoglichkeiten.
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Aufgabe 4
Ihr Betrieb achtet auf Nachhaltigkeit und Umweltschutz. Beim Einkauf sehen Sie verschiedenste

Siegel auf den Waren. Nennen Sie die Bedeutung des abgebildeten Siegels.

FAIRTRADE




Aufgabe 5
Nennen Sie 3 Waren, die mit Fairtrade-Siegel angeboten werden.

Aufgabe 6
Ilhre Kollegin Frau Pech hat sich heute um 08.00 Uhr in der GroRkiiche beim Gemise schneiden in
den Daumen geschnitten. Sie versorgen die Wunde mit einem Pflaster.

Fiillen Sie den Unfallbericht aus! Datum

Uhrzeit

Ort

Was ist passiert

Art der Verletzung

Erste Hilfe MaRnahme

Ersthelfer

Aufgabe 7
Kreuzen Sie an, ob die Versicherungen der privaten oder der gesetzlichen Vorsorge dienen.

Versicherung Gesetzliche Private Vorsorge
Vorsorge

Arbeitslosenversicherung

Lebensversicherung

Haftpflichtversicherung

Pflegeversicherung

KFZ-Versicherung

Handy-Versicherung

Aufgabe 8
Welche Leistungen bezahlt die gesetzliche Krankenversicherung? Nennen Sie 2 Leistungen.




Aufgabe 9

Bei lhrer taglichen Arbeit in der Senioreneinrichtung missen Sie verschiedene Sicherheitsregeln
beachten.

Waihlen Sie die passenden Vorschlage aus der Wortsammlung aus und erganzen Sie die fehlenden
Begriffe im Liickentext.

Stromzufuhr / Arbeitskleidung / sicher / rutschsichere / konzentriert / Verbandkasten /
Bedienungsanleitung / Wasserzufuhr / schnell / flache / entfernen

- Informieren Sie sich vor dem Arbeitsbeginn wo ein ist.

- Benutzen Sie die vorgeschriebene

- Tragen Sie und Arbeitsschuhe.

- Defekte Geréte

- Lesen Sie vor der Inbetriebnahme von einem Elektrogerat die
durch.

- Arbeiten Sie und

- Vor der Reinigung von Elektrogeraten die

unterbrechen.



