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Die Vorteile des Zwischenfruchtanbaues

® Speicherung der Nahrstoffe tiber den Winter Wasserschutz

® Deutlich verringerter Nahrstoffeintrag in Grundwasser

und Oberflichengewdsser duI'Ch

@ Erhohte Néhrstoffausnutzung R

® Schutz vor Bodenabtrag durch Regen und Wind in Gewdsser ZWISChenfruChtanb au
(Erosionsschutz)

® Aufbau von Humus

® Verbesserung des Bodengefliges

® Fordern von Mikroorganismen und anderen Boden-
lebewesen (Regenwiirmer)

® Erhohen der Artenvielfalt

® Nahrungsquelle fir Insekten (Bienenweide)
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Zwischenfruchtanbau -
Multitalent zur Bodenverbesserung

Zwischenfriichte sind Pflanzen, die vor allem im Herbst nach
der Ernte der Hauptkulturen wie zum Beispiel Getreide, Friih-
kartoffeln oder Gemuse zur Bodenverbesserung angebaut
werden. Sie dienen als Nahrstoffdepot und steigern damit die
Effizienz der Nahrstoffausnutzung.

In Abhdngigkeit von der Art und Winterharte der Zwischen-
frucht wird der Bodenstickstoff in den Pflanzen Gber den Winter
gebunden und steht im Friihjahr der Folgekultur zur Verfiigung.

Im Rahmen der AgrarumweltmaBnahmen wird seit dem Wirt-
schaftsjahr 2010/11 der Zwischenfruchtanbau mit winterharten
Zwischenfriichten gefordert.

Gut entwickelte Zwischenfriichte mit intensiver

Durchwurzelung des Bodens

® nehmen Nihrstoffe (vor allem Stickstoff) auf, binden und
schitzen sie vor Auswaschung in das Grundwasser

® bilden durch die Bodenbedeckung insbesondere in Hanglagen
einen Schutz vor Erosion (Abtragung von Boden und damit
auch Néhrstoffen durch Regen und Wind in die Gewésser)

® erhalten und verbessern das Bodengeftige (Kriimelstruktur)

® fordern das Bodenleben und die Humusbildung durch die
Zufuhr von organischer Substanz in Form von Blattern und
Wourzeln und dienen so der Bodengesundheit

® crhohen die Artenvielfalt

Beispiele fiir Zwischenfriichte, Anbau Sommer (abfrierend)

O Phacelia
Fein verzweigt, dichte Wurzeln, Bienenweide

® Sonnenblume
Kréftiges Wurzelsystem, erschlieft tiefere Bodenschichten

® Studentenblume
Dient speziell der Bodengesundheit, spate Bodenbedeckung

® Ramtillkraut
Hohe Massenbildung, trockenheitstolerant

Beispiele fiir Zwischenfriichte, Anbau Winter (winterhart)

©® Gemenge (Mischung)
Erhoht die Artenvielfalt, Durchwurzelung und Wachstum
unterschiedlich, abfrierend und winterhart

0 Olrettich
Tiefwurzler, schnelle Bodenbedeckung, nicht geeignet bei
Kohlarten und Raps als Vorfrucht

@ Griinroggen
Lockert den Boden, wachst noch bei spater Aussaat im Herbst
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® Einjdhriges Weidelgras
Schnelle Bodenbedeckung, lockert den Boden = T: "



