fur die Woche

Haus Freudenberg

SPEISEPLAN

22.04.2024 - 26.04.2024

Tag Menii | Meni Il
Montag Pasta Peperonata mit Gegrillter Bratwurst?
22.04.2024 | Paprika und Zwiebeln Pikante Sofle A
Salat BD.HIK1.221,2243, 4 Apfe[rotkohl 26
Fruchtjoghurtse ... Kartoffeln
Fruchtjoghurter.7.10.12
537 kcal; 18 g Fett; 77 g KH; 16 g Eiweil3 682 kcal; 33 g Fett; 55 g KH; 37 g Eiweil}
Dienstag Wirsing-Kartoffelauflauf mit Djuvec-Reis
23.04.2024 | Kase Uberbacken exm Hahnchenschenkel
Sa[at B,D,H, J, K, 1,2,21,22,43, 44 Salat B,D,H,J, K, 1,2, 21,22, 43, 44
Vanillecreme mit Sirup e+ Vanillecreme mit Sirupe+
682 kcal; 35 g Fett; 64 g KH; 23 g Eiweil3 986 kcal; 50 g Fett; 77 g KH; 57 g Eiweil3
Mittwoch Asianudeln mit Gemise und Schweinebraten
24.04.2024 | Spiegelei rapeLn Pikante Sof3e am
Salat BD.HJIK1.221,2243, 4 Spatzle A AAD
Buttermilchdesserts.+ Rosenkohl
Buttermilchdesserte+
603 kcal; 20 g Fett; 79 g KH; 23 g Eiweil3 859 kcal; 34 g Fett; 79 g KH; 54 g Eiweil3
Donnerstag| Spaghettis Jagergeschnetzeltes A2
25.04.2024 | "Bolognese”am Kartoffeln
Salat Bo.H LK 12,21,22.43, 44 bunte Karotten
Quarkdessert s+ Quarkdessert &+
845 kcal; 32 g Fett; 98 g KH; 39 g Eiweil3 646 kcal; 34 g Fett; 53 g KH; 29 g Eiweil3
1 ] e i [ e ettt
26.04.2024
(A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (AA] Weizen und Weizenerzeugnisse, (B) Laktose, (D) Eier und -erzeugnisse, (G) Soja und -erzeugnisse, (H) Milch und
-erzeugnisse, (J) Sellerie und -erzeugnisse, (K] Senf und -erzeugnisse, (L] Sesamsamen und -erzeugnisse, (M) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von
mehr als 10mg/kg oder 10/mg/L, als SO2 angegeben (1) mit Konservierungsstoff, (2) mit Antioxidationsmittel, (6] mit einer Zuckerart und Stungsmittel, (7) mit einer
Zuckerart und SiiBungsmitteln, (10) enthalt eine Phenylalaninquelle, (12) mit Farbstoff, (21) unter Verwendung von Milch, (22) unter Verwendung von Sahne, (43) enthalt
keine deklarationspflichtigen Zusatzstoffe, (44) das Produkt enthalt keine Zusatzstoffe

Die Nahrwerte beziehen sich auf eine Portion fiir Erwachsene.
Anderungen vorbehalten.



