
Tag Menü I Menü II

Allgäuer Käsespätzle mit 
Zwiebeln und verschiedenen 
Käsesorten A, AA, B, D, H, 12

Salat B, D, H, J, K, 1, 2, 21, 22, 43, 44

Fruchtjoghurt B, H, 7, 10, 12

736 kcal; 28 g Fett; 92 g KH; 27 g Eiweiß

Pikanter Rindergulasch A, AA

Spätzle A, AA, D

Salat B, D, H, J, K, 1, 2, 21, 22, 43, 44

Fruchtjoghurt B, H, 7, 10, 12

786 kcal; 36 g Fett; 71 g KH; 44 g Eiweiß

Montag
08.06.2026

Linsencurry 
Reis 
Salat B, D, H, J, K, 1, 2, 21, 22, 43, 44

Vanillecreme mit Schokostücken 
B, G, H

871 kcal; 36 g Fett; 110 g KH; 24 g Eiweiß

Fisch Italia B, E, H, I, ID

Kräutersoße B, H

Kartoffeln
Salat B, D, H, J, K, 1, 2, 21, 22, 43, 44

Vanillecreme mit Schokostücken 
B, G, H

715 kcal; 33 g Fett; 62 g KH; 40 g Eiweiß

Dienstag
09.06.2026

Lasange mit Blumenkohlhack 
und Spinat A, AA, B, D, H

Salat B, D, H, J, K, 1, 2, 21, 22, 43, 44

Gebäck A, AA, B, D, G, H

814 kcal; 44 g Fett; 72 g KH; 29 g Eiweiß

Cordon bleu A, AA, B, H, 1, 2

Rahmsoße A, AA, B, H

Kroketten A, AA, B, H

Mischgemüse 
Gebäck A, AA, B, D, G, H

933 kcal; 38 g Fett; 106 g KH; 36 g Eiweiß

Mittwoch
10.06.2026

Rührei B, D, H, J

Kartoffelpüree B, H, 12

Rahmspinat B, H

Buttermilchdessert B, H

739 kcal; 42 g Fett; 53 g KH; 30 g Eiweiß

Spaghetti A, AA

"Bolognese" A, AA

Salat B, D, H, J, K, 1, 2, 21, 22, 43, 44

Buttermilchdessert B, H

807 kcal; 29 g Fett; 98 g KH; 37 g Eiweiß

Donnerstag
11.06.2026

Gebackener Hirtenkäse mit 
Zwiebeln und Oliven, dazu 
gemischter Salat mit 
Cocktaildressing B, D, H, K, M, 1, 2, 15, 19, 44

Brötchen A, AA

711 kcal; 39 g Fett; 59 g KH; 29 g Eiweiß

Winzergeschnetzeltes A, AA, B, H, 12

Spätzle A, AA, D

Salat B, D, H, J, K, 1, 2, 21, 22, 43, 44

Panna Cotta B, H

836 kcal; 40 g Fett; 77 g KH; 41 g Eiweiß

Freitag
12.06.2026

(A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (AA) Weizen und Weizenerzeugnisse, (B) Laktose, (D) Eier und -erzeugnisse, (E) Fisch und -erzeugnisse, (G) Soja und
-erzeugnisse, (H) Milch und -erzeugnisse, (I) Schalenfrüchte und -erzeugnisse, (ID) Cashewnüsse und Cashewnusserzeugnisse, (J) Sellerie und -erzeugnisse, (K) Senf
und -erzeugnisse, (M) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben (1) mit Konservierungsstoff, (2) mit
Antioxidationsmittel, (7) mit einer Zuckerart und Süßungsmitteln, (10) enthält eine Phenylalaninquelle, (12) mit Farbstoff, (15) geschwärzt, (19) mit Milcheiweiß, (21)
unter Verwendung von Milch, (22) unter Verwendung von Sahne, (43) enthält keine deklarationspflichtigen Zusatzstoffe, (44) das Produkt enthält keine Zusatzstoffe

für die Woche
08.06.2026 - 12.06.2026

SPEISEPLAN


